Diabetes richtig behandeln:
Welche Insuline stehen zur Wahl?
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Zielgruppengerechte Diabetesinformationen
uf dem Online-Portal www.curado.de wird | bis zu Wellness reichen.

chronisch Erkrankten, Angehérigen, interes-
ierten Laien und Fachleuten die Maglichkeit
geboten, Fachinformatienen zu erhalten und sich Gber
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Neuigkeiten erscheinen z. B.
im Newsticker und Verzeich-
nisse zu Selbsthilfegruppen

persénliche Erfahrungen auszutauschen. Diabetes
und seine Sonderformen finden hier umfassende Berlick-
sichtigung. Das Themenspektrum des Portals deckt die Kern-
bereiche Diabetes, Krebs, Neurologie und Allergien ab. Be-
reits die Titelseite informiert Gber alle Themen und die dazu-
gehorigen Unterbereiche. Klickt man z. B. die Rubrik ,Dia-
betes” an, wird man sofort auf einen gescnderten Bereich
weitergeleitet, in dem alles Wissenswerte rund um diese
Erkrankung mit all ihren spezifischen Erscheinungsformen
und Therapiemdglichkeiten steht. Neben allgemeinen Infor-
mationen zu Therapie und Diagnose verweisen Links Gber-
dies auch auf Rubriken, die von Erndhrung Uber Rechtliches

Buchtipp:

Bitterzucker.

Diabetes, Dialyse, Transplantation

Louis Seneks hat Stress. Sein Computer-Projekt ,,Black-
bird” befindet sich in einer heiRen Phase. Aber genau in
der Minute, als er seine Innovation der Firmenleitung
prasentieren will, spielt seine Gesundheit nicht mehr
mit. Louis wird véllig unvermutet aus seinem gewohn-
ten Leben gerissen: Sein Diabetes filhrt zu einem akuten
Nierenversagen und bringt ihn an die Dialyse. Die
Therapie macht Louis kérpertich immer mehr zu schaf-
fen, und fahrt ihn in ein berufliches und soziales Ab-
seits. Nur eine Organtransplantation kann die Chance
auf ein besseres Leben erméglichen. Der Autor Michael
Ehrreich beschreibt in , Bitterzucker” feinfiihlig und de-
tailliert, was es bedeutet, neben
der vollen Gesundheit auch den
Anschluss an die Gesellschaft
zu verlieren,

Michael Ehrreich: Bitterzucker,
Diabetes, Dialyse, Transplantation,
edition riedenburg 2008,

112 Seiten. 15,80 Euro,

ISBN 9783950235746
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bzw. Arzten erleichtern die
Suche nach geeigneten Behandlungsmdaglichkeiten. Da die
Auswahl| an medizinischen Publikationen im Internet stets zu-
nimmt, wird fundierte Information, wie sie Curado anbietet,
immer wichtiger. Fir seine Seriositdt und Vertrauenswiirdig-
keit sprechen die hohen Userzahlen: Im Schnitt werden tag-
lich ca. 11.000 Besucher registriert. Fazit: Das Internetportal
www.curado.de ist eine informative Kommunikationsplatt-
form, die fir jeden etwas bereithilt. Sowoh| Patienten als
auch Spezialisten erfahren hier viel Wissenswertes.
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VY EMEDIAN K]iniken
Medizinische Kompetenz und
Erfahrung, Spezielle Schu-
lungsprogramme, Unterkunft
(EZ/DufWC) mit Hatelniveau
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MEDIAN Elinik | Bad Berks
Telefon 03 64 58 /38 15 09

MEDIAN Klinikum Bad Krozinge:
Klinik Lazariterhof
Telefon 076339378 60

TEDIAN Klinikun
h-l.:‘-J.\'- lauser
Telefon 057 31 /86518 10

i fiir Rehabilitation

MEDIAN Klinikum fir Rehat
Bad Salzuflen
Kliniken am Burggraben

Telefon 05222 /374234
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