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Die Geburtsallianz Österreich stellt sich vor ! 

Trotz rückläufiger Geburtenrate steigt die 
Kaiserschnittrate bedenklich schnell an! 
Durchschnittlich kommt in Österreich mehr als jedes 
4. Kind durch eine große Bauchoperation auf die Welt, 
in Privatspitälern liegt die Sectio-Rate oft viel höher 
(50- 60 %)!  
 
„Diese Vorgehensweise ist sehr bedenklich und 
bedrohlich für die körperliche und seelische 
Integrität von Mutter und Kind. Geburt ist ein 
natürlicher Prozess, der für uns Frauen viel Potential 
bereithält, wenn wir aus eigener Kraft gebären 
(dürfen)“, sagt Sylvia S. Sedlak, die Projektleiterin der Weltgeburtswoche 2009 in 
Österreich und Obfrau der GEBURTSALLIANZ ÖSTERREICH. 
 
Es herrscht ein großer Informationsmangel, denn vielen werdenden Müttern ist 
nicht klar, welche negativen Konsequenzen die Schnittentbindung für Mutter und 
Kind hat. „Aus der Arbeit mit Kaiserschnittmüttern geht hervor, dass der 
Kaiserschnitt sowohl bei Mutter, besonders aber beim Kind langfristige, 
oft tiefe Spuren hinterlässt und die emotionale Verarbeitung viele Jahre 
dauert“, bestätigt auch Dr. Caroline Oblasser, Autorin des richtungsweisenden 
Buches „Der Kaiserschnitt hat kein Gesicht“. 
 
Die Veranstaltungen und ExpertInnengespräche innerhalb der Weltgeburtwoche 
vom 9. bis 17. Mai 2009 dienen den schwangeren Frauen und Paaren, zu einer 
bewussten und informierten Entscheidung in Bezug auf Geburtsort, Geburtsmodus 
und Geburtshelfer zu kommen. Anstelle eines Kaiserschnittes planen gut 
informierte werdende Mütter und Väter die meist verletzungsfreie, 
hebammenbegleitete Spontangeburt. Immer öfter auch in den eigenen vier 
Wänden - eine Hausgeburt. 
 
Die Mütterinitiative GEBURTSALLIANZ ÖSTERREICH (www.geburtsallianz.at) 
versteht sich als KonsumentInnenschutzorganisation mit dem Ziel 
einerbabyfreundlichen und mütterfreundlichen Geburtshilfe sowie der 
Unversehrtheit von Mutter und Kind bei der Geburt. „Der respektvolle Umgang mit 
den Bedürfnissendes Babys und der Mutter in der sensiblen Zeit der 
Schwangerschaft, Geburt und frühen Kindheit ist mir ein sehr großes Anliegen“, so 
die Gründerin und Obfrau SylviaS. Sedlak. Langjährige Forderungen der Mütter 
wie z. B. die WAHLFREIHEIT zwischen Hebammen- und Arztbetreuung im Rahmen 
des Mutter-Kind-Passes oder eines hebammengeleiteten Geburtshauses für Wien 
sollen durchgesetzt werden. 
 
TERMINE : 
 
5-7.Juni mit einem Stand auf der Babyexpo in Wien 
Es kommen interessante Gastvortragende, es werden mehrere Geburtsfilme 
vorgeführt und unsere Mitglieder stehen für Fragen der schwangeren Frauen, 
Mütter und Väter zur Verfügung. 
 
Mitte Juni erscheint das Buch LUXUS PRIVATGEBURT, ein Buch zur Hausgeburt, 
unserer Partnerin Caroline Oblasser, Autorin und Verlegerin von DER 
KAISERSCHNITT HAT KEIN GESICHT (www.privatgeburt.de, 
www.kaiserschnittbuch.de). Hausgeburtsmütter können Caroline Oblassers Aufruf 
folgen und ihre ganz persönliche Hausgeburtserfahrung schildern. Über 270 
begeisterte Mütter haben schon mitgemacht. Der 2.Band ist schon in Arbeit und 
kommt voraussichtlich im Herbst 2009. Auch wenn eine Mutter ihre Geschichte 
nicht im Buch veröffentlichen möchte, so unterstützt sie die statistischen 
Auswertungen aller Hausgeburtsdaten. Denn es gibt zur Zeit kein aktuelles Buch 
mit Zahlen und Fakten, sowie Erzählungen von Müttern über die ganz private 
Geburt zuhause! 
 
Derzeit läuft auch unsere Online-Unterschriftenaktion zur WAHLFREIHEIT IM 
MUTTER-KIND-PASS zwischen Hebammen- und Arztbetreuung. Wir 
fordern, keiner finanziellen Schlechterstellung ausgeliefert zu sein, wenn wir 
Hebammenunterstützung in Anspruch nehmen in der Schwangerschaft. Es handelt 
sich um rund 2000 Euro, auf das hebammenbetreute Mütter verzichten müssen! 
 Egal ob sie nur eine Vorsorgeuntersuchung oder alle 5 Untersuchungen bei einer 
Hebamme machen lassen wollen.  
www.geburtsallianz.at/fakten/mutterkindpass 
 
 
Mehr Details auf www.geburtsallianz.at 
Sylvia S. Sedlak 
GEBURTSALLIANZ ÖSTERRREICH 
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