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»Ich weifd jetzt wie*

In der Kindersachbuch-Serie ,Ich weifs jetzt wie“ erscheinen laufend neue
Biicher rund um das Thema Schwangerschaft, Geburt und Babys.

,Mama’s Bauch wird kugelrund“
Rezension

ist der erste Band der Kindersachbuchreihe ,,Ich weiB jetzt wie* — und wie schon der Titel
vermuten l&sst geht es um das Thema Schwangerschaft sowie um sexuelle Aufklarung.

Die fachlichen Kenntnisse der Autorinnen — Regina Masaracchia ist examinierte
Krankenschwester und Stillberaterin, Ute Taschner Arztin und Stillberaterin — sowie die
Mutterschaft der beiden stellen sicher, dass diese fir viele Eltern wohl nach wie vor heiklen
Themen (,,Das erklare ich dir wenn du ein bisschen alter bist...*) sowohl fachlich richtig als
auch kindgerecht aufbereitet werden.



Zu Aufbau und Inhalt: Die Eltern von Paul und Sophie haben eine tolle Neuigkeit fiir ihre
Kinder — Mama ist schwanger und bekommt bald ein Baby! Diese Nachricht ruft viele Fragen
beim sechsjahrigen Paul hervor, die von seinen Eltern und in der Folge von Hebamme Andrea
umfassend beantwortet werden: Wie kommt das Baby in Mamas Bauch und was sieht, hort
und schmeckt es darin, und was macht es nach der Geburt? Omas ,,Bienchen und Blimchen*-
Erklarung wird nicht akzeptiert, und neben umfassenden durchaus detaillierten Erklarungen
gibt es liebevolle Illustrationen. So erscheint die Grundidee der Autorinnen, sowohl ein
Sachbuch fiir Vorschul- und Volksschulkinder als auch ein Bilderbuch fir jungere Kinder zu
schaffen, durchaus gelungen umgesetzt, wenngleich auch die Altersempfehlung (fir Kinder
von 2 bis 7 Jahre) meiner Meinung nach hoher angesetzt werden konnte.

Fur Eltern und werdende Eltern interessant wird es ab Seite 32, da auf den kindgerechten Teil
ein Teil fr Erwachsene folgt, der Stilltipps, ein Glossar fur Eltern sowie eine
Adresssammlung zum Thema Geburt und Stillen enthalt.

In diesem Buch wird Stillen, Tragen, Bonding und das Familienbett durchwegs als
selbstverstandlich dargestellt.





