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„Wann kommt die Sonne?“, lautet der Titel des Buchs von Katja Konwer. Darin beschreibt die 37-Jährige die Geschichte ihrer 
chronischen Lebererkrankung und der rettenden Transplantation. 

„Als die Ärzte nach zweijähriger Krankheitssuche endlich herausfanden, was für eine Krankheit ich habe, war ich gerade einmal zwanzig 
Jahre alt. Alle paar Monate war ich Dauergast im Krankenhaus. Ich fühlte mich schlapp und verlor meinen Lebensmut. Meinen Hausarzt 
fragte ich damals: "Warum ich?" Darauf antwortete er mit drei kurzen Worten: "Warum Sie nicht?".“ 
 
Katja Konwer verarbeitet in ihrem Tagebuch ihre Ängste, Sorgen und Hoffnungen. Die Krankheit verläuft schubweise. Katja Konwer 
funktioniert in ihrem Job als Arzthelferin. Doch für alle schönen Dinge nach Feierabend hat sie keine Kraft mehr. Über mehrere Jahre ist 
sie Stammgast bei Ärzten und verschiedenen Krankenhäusern. Katja Konwers Lebensqualität verschlechtert sich trotz Behandlung 
immer mehr, so dass ihr als Ausweg nur eine Transplantation bleibt. Unterstützung bekommt sie von Familie und Freunden, die sie in 
dieser schweren Zeit nicht allein lassen. Die Transplantation gelingt und sie schafft es zurück ins Leben. 
 
Katja Konwer legt mit „Wann kommt die Sonne?“ ihr erstes Buch vor. Die Geschichte um ihre Lebererkrankung nimmt den Leser 
gefangen und zeigt, wie schnell ein zuvor gesunder junger Mensch innerhalb kurzer Zeit auf ein Spenderorgan angewiesen sein kann. 
Dieses Buch ist mehr als ein Gesundheitsroman, es ist vor allem auch ein großes Dankeschön an Katja Konwers unbekannten 
Organspender, der mit seiner Entscheidung für eine Organspende der Autorin ein Weiterleben ermöglichte. Nicht zuletzt ist das Buch ein 
Aufruf an jeden, sich mit dem Thema Organspende zu befassen und die eigene Entscheidung mit einem Organspendeausweis zu 
dokumentieren. 
 
„Wann kommt die Sonne?“ ist im Edition Riedenburg Verlag erschienen und kostet 14,90 Euro.
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