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,Lilly ist ein Sternenkind“
Rezension

,Lilly ist ein Sternenkind® beschéftigt sich mit dem traurigen Thema Tod eines Babys.

Elias und Malin bekommen ein Geschwisterchen, freuen sich schon darauf und machen Plane
flr ihre Schwester. Doch es kommt ganz anders — Lilly verstirbt bei der Geburt.

Dieses Buch soll verwaisten Geschwistern helfen mit dem unbegreiflichen Geschehen
umzugehen. Dabei beantworten die Autorinnen Kinderfragen, die die betroffenen Eltern
vielleicht von sich aus nicht so leicht beantworten kénnen. Es zeigt Moglichkeiten auf,

wie Kinder und deren Eltern mit diesem schlimmen Verlust umgehen kénnen.

Das Buch spannt den Bogen von der VVorfreude der ganzen Familie Uber die schmerzliche
Nachricht des Todes, den Abschied vom Baby, der Beerdigung, bis hin zu den Wochen
danach, in denen die Kinder die Geschehnisse verarbeiten.

Auch in diesem Buch findet man wieder Verstandnisfragen fur die alteren Kinder

(wobei sie mir in diesem Buch fast fehl am Platz vorkommen), und einen ausfihrlichen
Anhang mit hilfreichen Tipps, Glossar und Adressteil.

Ich denke, dass der Inhalt des Buches fast zu komplett ist, betroffene Eltern

(oder andere vorlesende Angehdrige) sollten eventuell selektiv die Teile vorlesen, die fir die
eigene Familie passend sind.





