




Dieses Buch ist für:
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WOW! 
Was für ein magischer Moment, 

als ich erfahre, schwanger zu sein!

Das geht mir alles durch den Kopf:
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Mal ehrlich! 
Eigentlich hätte mir schon 

früher etwas auffallen müssen ... 
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Dein Papa
findet das total 

merkwürdig an mir:
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Merkwürdig!
Was alles anders ist mit mir:
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Toll!
Ich werde rund!  

Das ist neu an meinem Körper:
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Der Nase nach!
Meine neuen Superkräfte und Instinkte:
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Das erste Bild von Dir!
Gefühle & Gedanken:

Platz für ein Ultraschall-Bild
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Du machst dich auf 
die Reise!

Mein Geburtsbericht:
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Das bist du:

Name:

Geburtstag:
Uhrzeit:

Gewicht: Größe:

Sonstiges:
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So geht es weiter!
Unsere erste Zeit im Wochenbett:
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Unsere lieben Besucher
und was sie mitbringen:



100 101

So schlafen wir ...
oder auch nicht:



Und für Geschwisterkinder
gibt es von Charline dieses Buch:



Voller Vorfreude auf mein Baby:  
Schwangerschaftstagebuch zum Ausmalen

von
Charline Alcantara
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